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Аннотация к рабочей программе инструктора по физической

культуре

За основу рабочей программы взяты методические рекомендации Л. И.

Пензулаевой «Физкультурные занятия в детском саду». Она не противоречит

с  задачами  образовательной  программы  «От  рождения  до  школы»  под

редакцией  Н.  Е.  Веракса,  Т.С.  Комаровой,  М.  А.  Васильевой,  в  которой

прописан  раздел  по  физическому  воспитанию  детей  и  приобщения  их  к

здоровому образу жизни. 

Данная  Программа  разработана  в  соответствии  со  следующими

нормативными документами: 

1) Законом «Об образовании в РФ» №273-ФЗ от  

29.12.2012г 

2) Типовым  положением  о  дошкольном  образовательном

учреждении,  утвержденное  постановлением  Правительства  РФ

№2562 от 27.10.2011г 

3) «Санитарно – эпидемиологическими требованиями к устройству,

содержанию  и  организации  режима  работы  в  дошкольных

организациях 2.4.1.3049-13№26 от 15.05.2013г 

4) Приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской

Федерации от 23 ноября 2009 г. N 655 «Об утверждении и введении в



действие  федеральных  государственных  требований  к  структуре

основной  общеобразовательной  программы  дошкольного

образования». 

 
 
 
 


